
 

1 
 

 

  

RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015 
« Ensemble, nous pouvons faire la différence » 

 



 

2 
 

 

Chers donateurs, chers amis, 
 
Zoé4life fêtera bientôt ses 3 ans d'existence. Trois ans de travail bénévole pour les membres 
de nos comités, trois ans de projets, de manifestations, d'actions, de sensibilisation afin de 
faire connaître cette maladie. De belles rencontres, souvent des rires, parfois de la tristesse, 
mais toujours de l'espoir. 
 
L’association Zoé4life a été créée il y a trois ans afin de soutenir une petite fille souriante, 
Zoé, et sa famille. Depuis sa création, il y a eu en Suisse : 
- 750 enfants diagnostiqués avec un cancer 
- 150 enfants qui en sont décédés 
 
Ce rapport d’activité est un moyen de vous informer de nos différentes actions réalisées, 
mais aussi de vous communiquer ce que nous allons faire. La route devant nous est encore 
longue. Si nous voulons continuer d'œuvrer dans ce domaine et accomplir les énormes 
challenges qui se présentent devant nous, nous devons voir loin et voir grand. 
 
Nous sommes très fiers d'avoir réussi à mettre en place d'excellents projets pour chacun des 
4 buts de Zoé4life. Nous avons également compris, comme une évidence,  quel est le plus 
grand désir d'un enfant atteint de cancer, et de sa famille: 

En se remémorant le moment du diagnostic, nous nous sommes rappelé que notre unique 
souhait de parents était que notre enfant survive. 
Ensuite, nous espérions aussi qu'il n'ait pas trop de séquelles graves. 
 
La recherche doit absolument avancer afin d'accomplir les plus grands désirs de ces enfants 
et leurs familles. Zoé4life s'implique afin de faire avancer la recherche sur deux niveaux: 
- en finançant la mise en place de nouveaux protocoles de recherche au niveau national 
pour des enfants avec des cancers particulièrement difficiles à guérir. Certains de ces 
cancers n'ont pas vu d'augmentation dans les taux de survie depuis des décennies. Pour la 
majorité des enfants qui rechutent, l'espérance de vie est très pauvre, voire inexistante. 
- en s'impliquant au niveau européen afin de faire du lobbying pour changer le règlement 
sur les médicaments pédiatriques. Très peu de recherche se fait afin de découvrir de 
nouveaux médicaments pour les cancers des enfants, car cette recherche est coûteuse. 
Zoé4life fait partie de l'équipe internationale Unite2Cure qui propose des solutions de 
changement de loi afin d'encourager les entreprises pharmaceutiques à développer de 
nouveaux produits,  plus efficaces et moins toxiques. 
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Zoé4life place aussi une très grande importance dans des projets qui pourraient réduire les 
séquelles causées par les traitements. 
Nous continuons de soutenir PASTEC, le programme de Promotion de l'Activité Sportive 
Thérapeutique pour l'Enfant atteint de Cancer. En bénéficiant d'activités thérapeutiques et 
ludiques pendant leurs traitements, les enfants ont moins de séquelles sur le plan physique 
et cognitif, et reprennent confiance en eux. 
 
Nous finançons dorénavant les traitements de préservation de fertilité chez des enfants, 
traitements qui n'existaient pas en Suisse il y a encore une année, et qui ne sont toujours 
pas couverts par les assurances. L'avenir de ces enfants est important – nous devons leur 
offrir la chance d’avoir une vie normale, avec le choix de créer eux aussi une famille s'ils le 
veulent. 
 
Enfin, nous n'oublions pas dans tout cela l'impact que le diagnostic a sur la famille, nous 
poursuivons le soutien financier pour chaque famille d'enfant nouvellement diagnostiqué. 
Nous constatons que les demandes ne font que d'augmenter et sommes en train d'élargir 
nos prestations dans ce domaine. 
 
Zoé4life a la chance d'avoir des bénévoles qui s'engagent encore et encore afin d'accomplir 
tout le travail nécessaire pour réaliser nos buts. Notre équipe s'agrandit petit à petit, il est 
très important d’avoir à nos côtés des personnes motivées et impliquées.  
 
À toutes les personnes qui s'engagent, sont présentes, participent, nous aident, nous 
soutiennent, parlent de nous et de notre travail afin de sensibiliser encore plus de monde, 
nous vous disons: merci. C'est grâce à vous que nous faisons la différence. 
 
 

Nicole Scobie, Présidente 
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Zoé4life n’a pas de personnel salarié. Les membres des comités exécutif et consultatif 
donnent de leur temps de façon bénévole pour cette cause qui leur est chère. 
 
Zoé4life a reçu la reconnaissance de son utilité publique par les autorités suisses. Elle est 
ainsi exonérée d’impôts. Tous les dons faits par nos donateurs sont déductibles fiscalement. 
 
En décembre, après de nombreux mois de démarches administratives, Zoé4life a enfin fait 
son entrée dans le registre du commerce du canton de Vaud. 
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Zoé4life étant de plus en plus sollicitée, nous avons dû étoffer notre comité exécutif 
composé aujourd’hui de huit membres, sans oublier notre ambassadrice Lana. 
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Nous sommes heureux de pouvoir tout au long de l’année compter sur les membres de notre comité 
consultatif. 
Grâce à leur expérience professionnelle, ils nous aident et nous conseillent dans les prises de 
décision que nous devons effectuer. Leur soutien nous est précieux. C’est un gage de crédibilité 
envers notre public et nos donateurs. 

 
Nous leur sommes reconnaissants de leur engagement et nous les remercions de nous accorder leur 
temps de façon totalement bénévole. 
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En 2014, nous avions développé une procédure de demande de soutien, en collaboration 
avec les assistantes sociales du CHUV et des HUG. En 2015, nous devons malheureusement 
constater que ces aides sont non seulement indispensables, mais que de plus en plus de 
familles en font la demande.  
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Grâce à ce programme, les enfants ont un moyen de témoigner de leur lutte contre 
la maladie.  
 

 

 
 
 
 

Les perles du Kanji 

Des perles pour le courage, pour encourager 

nos héros dans leur combat contre la 

maladie. 

Ce programme a été mis en place par la 
Ligue vaudoise contre le cancer en 2014 et 
Zoé4life continue de le soutenir en finançant 
les perles.  

 

 

Chaque perle reçue représente une 
intervention ou un traitement. Les 
enfants peuvent ainsi montrer 
fièrement à leur entourage et leurs 
amis le chemin parcouru. Cette 
valorisation des étapes franchies a fait 
ses preuves, les enfants malades 
prennent confiance en eux et leur 
courage est récompensé. 
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Le chariot de jeux “Jayson Attitude” : des jouets pour les enfants en isolement. 
 

 

 
 
Ce chariot offre aux enfants se trouvant confinés dans des chambres en isolement des 
jouets ludo-sportifs. Le but est de leur permettre de bouger, d’être actifs et occupés 
pendant ces longs moments où ils ne peuvent sortir de la chambre. L’idée de ces jeux vient 
de Jayson, un jeune héros de 8 ans qui a passé plusieurs semaines dans une de ces isolettes. 
Zoé4life a financé la création de ce chariot en 2014 et assure depuis lors le renouvellement 
et le remplacement des jeux. 
 

 

 
 
 
Au programme: renforcement musculaire, équilibre, concentration, coordination et 
découverte de différents sports en alliant plaisir et sourire. Zoé4life est très fière de pouvoir 
contribuer à offrir à ces enfants la possibilité de pouvoir entretenir et/ou récupérer leur 
potentiel par le biais de cette étude inédite en Suisse. 
 
 
 
 
 
 

Le programme de Promotion de de 
l’Activité Sportive Thérapeutique 
pour l’enfant atteint de cancer 
(PASTEC) démarre ! 
 
C’est entourés d’entraîneurs très 
motivés du Centre sport et santé de 
l’Université de Lausanne, qu’une 
vingtaine d’enfants et de jeunes 
atteints de cancer, en traitement ou 
pas, ont pris en septembre le chemin 
des salles de sport situées dans un 
cadre moderne et idyllique au bord du 
lac.  
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Chaque année nous remettons une somme pour un projet de recherche spécifique au 
cancer de l’enfant. C’est avec l’aide du médecin conseil de Zoé4life, la Dr Maja Beck Popovic, 
cheffe de l’unité d’hémato-oncologie pédiatrique du CHUV, que nous étudions les 
propositions et effectuons notre choix.
Le comité souhaitait soutenir un projet de recherche qui aiderait les enfants, ici, en Suisse et 
c’est avec beaucoup d’intérêt que nous avons pris connaissance de l’étude conjointe qui 
allait être mise en place par le CHUV et l’UNIL et qui nous a été présentée.  

  
 
Au-delà du fait qu’il s’agit d’une étude qui a pour but de démontrer les effets bénéfiques 
d’une activité sportive adaptée chez les enfants atteints de cancer, PASTEC aidera 
également à améliorer le quotidien de l’enfant.  

 

Notre choix s’est donc porté sur PASTEC :  
Promotion de l’Activité Sportive Thérapeutique 
pour l’Enfant atteint de Cancer. 
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PASTEC répondait à deux des quatre buts que nous nous étions fixés et c’est donc avec une 
très grande fierté que nous avons pu dévoiler le montant des fonds que nous avons remis à 
ce projet le 11 février 2015 lors de la soirée de remise de chèque devant une centaine de 
personnes : 104'203CHF! 
 

Zoé4life pagaie pour PASTEC 

 

Le 6 septembre, à la Vallée de Joux, l’équipe de Zoé4life a participé au festival de bateaux 
dragons Paddle for Cancer pour la troisième fois. Ce fut une magnifique journée afin de 
soutenir l’association ESCA ainsi que le projet PASTEC. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cancersupport.ch/
http://www.pastec.ch/
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Septembre: le mois international de sensibilisation au cancer de l’enfant 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
La vente des rubans, la mobilisation de nos bénévoles et de toutes les personnes qui ont 

œuvré pour que ce mois soit un mois en or a rapporté la somme incroyable de 21’600CHF. 

 
 

Nous défendons la cause du cancer chez l’enfant tout au 
long de l’année bien entendu.  Mais nous ne le 
répéterons jamais assez : septembre c’est le mois 
international de sensibilisation au cancer de l’enfant, 
nous nous mobilisons encore plus en ce mois si 
particulier. 
 

Que ce soit pour sensibiliser la population aux cancers 
pédiatriques afin que la recherche avance, que ce soit 
pour démontrer son soutien aux familles touchées par le 
cancer de leur enfant ou par respect pour tous ces 
enfants, chaque année le monde se pare un peu plus 
d’or, la couleur symbolique représentant cette maladie.  
 

En Suisse, Zoé4life a organisé l’illumination du jet d’eau à 
Genève, manifestation marquée par une soirée “raclette” 
et par un concert gracieusement offert par le groupe 
Polar Circles. L’association a également orné le pont du 
Mont-Blanc de drapeaux portant le ruban doré et disposé 
des banderoles à travers toute la ville de Lausanne. 

Nous avons également pu compter tout le mois de 
septembre sur plus d’une centaine de commerçants et 
entreprises partenaires qui ont proposé des rubans dorés à 
leur clientèle contre un don symbolique de 1CHF. Certains 
commerçants ont redoublé d’originalité et d’idées pour 
sensibiliser le maximum de monde à la cause que nous 
défendons.  
Nos bénévoles se sont réellement surpassés. Ils ont 
organisé des levées de fonds en vendant des rubans dans 
des entreprises, à des proches. Ils sont allés chercher le 
matériel afin de fournir les nombreux commerces en rubans 
et tirelires, parcourant des kilomètres en bus, en voiture ou 
à pied, sans compter le temps qu’il a fallu pour fabriquer les 
rubans et récupérer le tout ! 
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La chronique des héros 

 
 
Ils s’appellent Zoé, Elliot, Jean-Daniel, Jade, Jayson, Deborah, Marouane, Samuel, Maurane, 
Fynn, Robin, Alexandra, Leila, Giacomo ou Guillaume. Certains sont en rémission, certains 
sont guéris. Certains sont encore dans le combat et pour certains, le combat est terminé et 
ils nous ont quitté. Tous sont des héros. 
   

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
    

 
    

 
      

      
 

       

 

 
 

 

 

 

Leurs histoires sont racontées par leur 
maman, leur papa, leur frère ou eux-
mêmes et  nous avons recueilli leurs 
témoignages en laissant la voix de la 
personne qui raconte l’histoire en 
ressortir, pour préserver l’authenticité. 
Nous souhaitons par ces témoignages que 
la société puisse saisir une parcelle de ce 
que représente les mots cancer et enfant 
associés. 
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Le calendrier des héros 

 
Cette année, pour la quatrième année consécutive, le calendrier des héros a été réédité. 
Zoé4life a collaboré avec la Ligue vaudoise contre le cancer pour la création de cette édition 
qui a mis en évidence les enfants avec leurs perles du Kanji. 
 

 

 
 

 
Notre équipe parcourt de nombreux kilomètres tout au long de l’année à travers toute la 
suisse romande, la journée, le soir et le week-end, pour rencontrer les personnes désireuses 
de faire également une différence dans la cause que nous défendons.  
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Nous leur présentons nos actions, découvrons comment ils vont mettre en place leur projet 
de soutien et nous échangeons sur cette précieuse collaboration. 
 
De nombreuses manifestations ont lieu en notre faveur à travers toute la Suisse romande, et 
même si nous ne pouvons nous déplacer à chaque fois, nous tentons d’être présents le plus 
possible. 
À chaque fois, ce sont de très belles rencontres et les membres du comité de Zoé4life 
donnent volontiers de leur temps afin de pouvoir y participer 
 
 

Sport, fun et solidarité ! C’est ainsi que nous pourrions résumer la Nuit du Hockey à la Chaux-
de-Fonds qui a réuni 150 joueurs de tous niveaux, répartis dans 22 équipes.  
Ils ont participé toute la nuit, de 17h à 6h le lendemain matin et nous étions ravis de pouvoir 
compter également sur notre propre équipe ! Une 2ème édition a de suite été planifiée pour 
avril 2016. 
 

  
 

 

 

 
 

 
 

Que ce soit le groupe théâtral de la vallée de la 

Brévine qui a joué une pièce en notre faveur ou la 

jeunesse d’Ursy, ainsi que divers concerts de Noël 

qui ont eu lieu en fin d’année, la journée de la 

police cantonale vaudoise, une vente de sapins, 

différents stands de vente de pâtisserie et pizzas 

ou le magnifique spectacle équestre où notre 

ambassadrice a pu prendre part, les actions au 

profit de Zoé4life ont été nombreuses. 
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D’autres personnes redoublent d'originalité dans leur façon de trouver comment nous 
soutenir. Certaines renoncent à recevoir un présent lors de leur anniversaire, préfèrent 
penser à notre association au lieu de s’offrir un cadeau à Noël. 

Sur le faire-part de naissance de leur bébé, une famille a souhaité qu’un don soit fait à 
Zoé4life au lieu de recevoir un cadeau de bienvenue pour l’arrivée de leur enfant. 
En lieu et place des traditionnelles fleurs et bouteilles de vin que les gens apportent en 
général, les invités d’une famille étaient encouragés à venir les mains vides et de faire un 
geste en faveur de Zoé4life dans la tirelire mise à disposition. 
 

 
 

 
 

 

Le Kiwanis Cossonay a soutenu Zoé4life pour l’année 2014/2015 et c’est avec honneur que 

nous avons pu participer à leur grande fête campagnarde en septembre dernier. Enfin, les 

magnifiques dames du club Inner Wheel de Morges nous ont chaleureusement accueillies lors 

d’une de leurs soirées. 

 

Tout au long de l’année nous pouvons 
compter sur le soutien de Melazic qui 
organise des ateliers cupcakes et sur 
différents commerçants qui mettent à 
disposition des tirelires. 

 

 

Le Lions Club Gros-de-Vaud a organisé un 
repas en notre faveur et les organisateurs ont 
pu compter sur notre aide pour leur fournir 
une équipe de bénévoles pour le service à 
table de leurs 250 invités. 
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Pascal Joray, Sébastien et Leonard, Claire et Vincent, Kenneth et Jeremy,  Roxane, 
nombreuses sont les personnes qui se lancent des exploits sportifs et qui désirent associer 
leur aventure à la cause que nous défendons. 
 

     

  

 

  

   

 

Le Festival musical des Planches est organisé 

tous les deux ans à Carrouge (VD) par une 

équipe incroyable. Nous avons tenu un stand 

qui a été principalement géré par Lana, notre 

ambassadrice, aidée parfois par des membres 

du comité au vu du succès des ventes sur ces 

deux jours. 

Sous l’impulsion et le soutien de leurs 

professeurs, des élèves de deux classes 

vaudoises se sont entraînés pendant de 

nombreux mois pour un événement sportif. 

Désireux d’associer leur challenge à une 

cause qui les touchaient ils ont choisi 

Zoé4life et recherché des sponsors. 

Que ce soit pour rallier la Suisse à 

Saint-Jacques de Compostelle à 

pied, courir 150 km lors de 

quatre grandes courses en une 

année, participer à un semi-

ironman, pédaler plus de 3’000 

km à vélo en trois semaines à 

travers l’Europe ou organiser un 

zumbathon, ils se sont surpassés 

pour récolter un maximum de 

fonds pour soutenir nos actions. 
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Zoé4life a été mise à l’honneur durant un match du Lausanne Hockey Club, nous offrant ainsi 
une belle occasion de parler du cancer de l’enfant et de faire connaître notre association. Nos 
bénévoles se sont surpassés dans la distribution de flyers et notre campagne de promotion 
des dons par SMS a ainsi bien pu porter ses fruits. 
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Notre association ne recevant aucune subvention, elle ne peut compter que sur les dons 
privés, et nous cherchons en permanence à toucher toujours plus de personnes pour financer 
nos projets. 

Nous nous rendons dans plusieurs entreprises aux quatre coins de la Romandie afin de leur 
présenter notre travail dans l’espoir d’obtenir leur soutien. 
Certaines entreprises offrent un soutien financier, d’autres du matériel tel que des 
ordinateurs, des conseils, et des offres de bénévolat de la part d’employés motivés. 
 

Soucieux de rendre le don plus accessible à tous, c’est à l’occasion du mois de sensibilisation 
au cancer de l’enfant, septembre, que nous lançons le don par SMS. Dans cette vidéo, Lana 
explique comment procéder afin que les gens fassent un don. Nous avons pu compter sur le 
soutien de Cristobal Huet, l’emblématique gardien du Lausanne Hockey Club, pour tourner 
cette séquence. Notre public se prend au jeu et crée lui aussi des petits films amusants et 
touchants. 
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Qu’a fait Zoé4life avec un don de CHF 100 ? 

51 CHF             Pour soutenir la recherche sur le cancer de l’enfant 
25 CHF             Pour soutenir les familles 
13 CHF             Pour la sensibilisation et les manifestations 
  8 CHF             Pour notre matériel de promotion et nos frais administratifs 

  2 CHF             Pour financer des projets pour améliorer le quotidien des enfants en traitement 
  1 CHF             Pour acheter du matériel destiné à la vente 
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Nous remercions chaleureusement toutes les personnes, organisations 
et entreprises qui nous ont accordé leur confiance en 2015, ainsi que 
toutes les personnes qui ont donné de leur temps bénévolement. 

Grâce à leur soutien, ensemble, nous avons fait, faisons et ferons la 
différence ! 

Le comité exécutif 
Nicole Scobie, Natalie Guignard, Raphaël Guignard, Anne Leresche, Patricia Dormond, Katja 
Meyer, Maïque Perez, Philippe Mottaz & Lana 
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